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1 pazdziernika ustanowiony zostat Miedzynarodowym Dniem Osdb Starszych przez
Zgromadzenie Ogdlne ONZ w 1990 roku. Dzien ten, poswiecony zagadnieniom starzenia
sie, jest okazja do intensywniejszego propagowania postulatéw, majacych na celu
poprawe sytuacji oséb dojrzatych poprzez walke z ich dyskryminacja, zapewnienie
odpowiedniej opieki zdrowotnej oraz rownego udziatu w rozwoju kulturalnym i
ekonomicznym. To wazne swieto seniorow jest tez okazja do dyskusji na temat ich
szczegolnej roli w spoteczenstwie, a takze do poruszenia kwestii dotyczacych ich
bezpieczenstwa.

- -

SENIORZY

Seniorzy posiadajg szczegdlne cechy: sg ufni, zyczliwi, otwarci, ale tez czesto nie posiadajg dostatecznej
wiedzy, pozwalajacej na wiasciwg ochrone przed zagrozeniami. W zwigzku z tym pozostajg w
zainteresowaniu réznego rodzaju srodowisk przestepczych, prébujgcych m.in. wytudzi¢ od nich pienigdze.
Pamietajmy, ze nalezy bardzo ostroznie postepowac w trakcie kontaktu z osobami obcymi, w tym w trakcie
rozméw telefonicznych i unika¢ udzielania informacji, w szczegélnosci dotyczacych danych personalnych,
numerédw dokumentéw, kont bankowych i haset do nich, numeréw kart pfatniczych, czy kodéw PIN, czym
zajmujg sie domownicy i kiedy przebywajg w domu, a kiedy sg poza nim itd. Przestepcy czesto postugujg
sie réznymi ,legendami” i metodami, majacymi uwiarygodni¢ ich jako cztonkéw rodziny potrzebujacych
pomocy, czy wykorzystujgc zaufanie seniora do réznego rodzaju instytucji publicznych, stosujgc metody na
tzw. ,policjanta”, ,pracownika ZUS”, ,funkcjonariusza CBSP/CBA” czy tez ,ksiedza”. Oszuéci korzystajg z
ksigzek telefonicznych, wybierajgc osoby o imionach czesSciej wystepujacych u oséb starszych. Nastepnie
dzwonig na wybrane numery telefonéw, a rozmowa prowadzona jest w taki sposéb, aby oszukiwana osoba
uwierzyta, ze rozmawia w sprawie kogos bliskiego albo nawet bezposrednio z kims ze swojej rodziny i sama
wymienita jego imie oraz inne dane, pozwalajgce przestepcom dalej wiarygodnie nig pokierowac.

Jak dziataja , naciagacze”? Kto moze probowac Cie oszukac?

e moze to by¢ osoba, ktéra dzwonigc do Ciebie i podajgc sie za kogo$ Ci bliskiego, prosi o wsparcie
finansowe lub pozyczke w zwigzku z jakim$ nagtym i nieprzewidzianym zdarzeniem;

e moze to tez by¢ osoba, ktéra dzwonigc do Ciebie méwi, ze jest policjantem, prokuratorem czy tez
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funkcjonariuszem CBSP i prosi 0 pomoc w realizacji tajnej akcji wymierzonej w grupe oszustéw;

e moze to by¢ takze osoba, ktéra dzwonigc lub odwiedzajac Cie w domu, podaje sie za pracownika ZUS
i proponuje ponowne przeliczenie wysokosci emerytury lub inne Swiadczenie;

e moze to by¢ wreszcie osoba, ktéra odwiedzajgc Cie w domu, przedstawia sie jako pracownik opieki

spotecznej, gazowni, zaktadu energetycznego albo innej instytucji, badz tez osoba, ktéra chce Ci cos
sprzedacd lub prosi tylko o szklanke wody;

To moze by¢ préoba oszustwa!
Pamietaj!

e kazdg telefoniczng prosbe o pilne wsparcie finansowe nalezy potwierdza¢ i najlepiej przedyskutowaé z
innym cztonkiem swojej rodziny lub bliskimi czy znajomymi;
e prawdziwi prokuratorzy, policjanci czy inni funkcjonariusze nigdy nie informujg telefonicznie o

prowadzonych dziataniach i nie prosza o przekazanie pieniedzy. Tak dziatajg oszusci! Zawsze w
takich sytuacjach nalezy powiadamia¢ Policje dzwoniac pod numer alarmowy 112;

e nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ wobec obcej osoby odwiedzajacej seniora w domu. Mozna
skontaktowac sie telefonicznie z instytucja, ktéra ta osobe skierowata do seniora i potwierdzi¢ jej
zlecenie, poprosi¢ o przetozenie spotkania i zadba¢ o uczestnictwo w nim zaufanej osoby;

e nigdy w takich lub podobnych sytuacjach senior nie powinien przekazywaé pieniedzy, czy
kosztownosci i nie podpisywac zadnych dokumentéw.

Wartym podkreslenia jest takze fakt, ze Slascy policjanci realizuja liczne dziatania ukierunkowane na
przeciwdziatanie zagrozeniom bezposrednio dotykajacym senioréw. Wsréd wielu inicjatyw, tak krajowych,
wojewddzkich jak i lokalnych, warto wspomnieé¢ o Centrum Profilaktyki Spotecznej KWP w Katowicach, ktére
to jest wspdlng platforma wszystkich policjantéw garnizonu slaskiego, realizujgcych zadania w zakresie
profilaktyki spotecznej. Stuzy ona pozyskiwaniu wiedzy, wymianie doswiadczen i wspélnej pracy nad nowymi
pomystami, ukierunkowanymi m.in. na bezpieczehstwo senioréw oraz ich bliskich.
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