KODEKS DLA NARCIARZY
| SNOWBOARDZISTOW
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T .3\" 1. WZGLAD NA INNE 0SOBY
Kazdy narciarz lub snowboarder powinien zachowa¢

sie w taki sposob, aby nie stwarza¢ niebezpieczenstwa
ani szkody dla innej osoby.
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2. SPOSOB JAZDY NA NARTACH | SNOWBOARDZIE -\,
ORAZ PANOWANIE NAD PREDKOSCIA

Kazdy narciarz lub snowboarder powinien poruszac sie
kontrolujac sposéb jazdy. Powinien on dostosowac szybkos¢

isposéb jazdy do swoich umiejetnosci, rodzaju i stanu trasy.
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&5 3. WYBOR KIERUNKU JAZDY
- Narciarz lub snowboarder nadjezdzajacy od tylu musi
wybrac taki tor jazdy, aby nie spowodowac zagrozenia dla
narciarzy lub snowboarderéw znajdujacych sie przed nim.

4. WYPRZEDZANIE &
Narciarz lub snowboarder moze wyprzedzac innego nar- }
ciarza lub snowboardera z gory i z dotu, z prawej i z lewej 'i

strony pod warunkiem, Ze zostawi wystarczajaco duzo prze-

strzeni wyprzedzanemu narciarzowi lub snowboarderowi

na wykonanie przez niego wszelkich zamierzonych lub

niezamierzonych ruchéw.

5. WEACZANIE SIE DO RUCHU, RUSZANIE Z MIEJSCA
1 PORUSZANIE SIE W GORE STOKU
G Narciarz lub snowboarder, wjezdzajac na oznakowana
droge zjazdu, ponownie ruszajac po zatrzymaniu sie, czy tez
poruszajac sie w gore stoku, musi spojrzec w gore i w dot
stoku, aby upewnic sig, ze moze to uczynic bez zagrozenia
dla siebie i innych.

6. ZATRZYMANIE NA TRASIE

i Oile nie jest to absolutnie konieczne, narciarz lub snowhbo-
arder musi unikac zatrzymania sig na trasie zjazdu w miej-
scach zwezeni i miejscach o ograniczonej widocznosci. Po
upadku w takim miejscu narciarz lub snowboarder powinien

usunac sie z toru jazdy mozliwie jak najszybciej.
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7. PODCHODZENIE | SCHODZENIE NA NOGACH T

Narciarz lub snowboarder ma obowiazek podchodzi¢
lub schodzi¢ na nogach wytacznie skrajem trasy.

’ 8. PRZESTRZEGANIE ZNAKOW NARCIARSKICH
Kazdy narciarz lub snowhoarder winien stosowac sie
do znakow narciarskich i oznaczen tras.

9. WYPADKI
W razie wypadku kazdy narciarz lub snowboarder ma
obowiazek udzieli¢ poszkodowanym pomocy.

Q 10. OBOWIAZEK UJAWNIENIA TOZSAMOSCI
Kazdy narciarz, snowboarder, obojetnie czy to sprawca,
poszkodowany czy swiadek, musi w razie wypadku podac
E swoje dane osobowe.






