ZATWIERDZAM Katowice, dnia lipca 2013 r.

Ks-Sz-802-33/ /13

REGULAMIN

Wojewodzkich Mistrzostw Policji w Biathlonie Letnim

I. CEL ZAWODOW

100  Podnoszenie poziomu ogoélnej sprawnosci fizycznej.

200  Promowanie zdrowego i aktywnego wypoczynku poprzez udziat w rywalizacji
sportowe.

300 Popularyzacja dyscyplin strzeleckich i biegowych.

400  Wytonienie zwycigzcy zawodow.

500 Selekcja najlepszych zawodnikéw do reprezentacji KWP w Katowicach bioracych
udziat w zawodach na szczeblu centralnym.

Il. ORGANIZATOR

- Organizatorem zawodéw jest Wydziat Kadr i Szkolenia KWP w Katowicach.

lll. TERMIN | MIEJSCE

- Zawody odbeda si¢ w dniu 25 lipca 2013 r. w godz. 10.00 - 14:00 na strzelnicy
“Kurkowego Bractwa Strzeleckiego” w {Zrach — D¢bina.

IV. UCZESTNICTWO

- Prawo udziatu w zawodach maja funkcjonariusze poszczegolnych  Wydziatow
KWP w Katowicach, jednostki terenowe Policji wojewodztwa §laskiego oraz zaproszone
reprezentacje CBS, BSW i Szkoty Policji w Katowicach,.

V. ZGLOSZENIA

- Udziat w zawodach nalezy potwierdzi¢ przesylajac imienne zgtoszenie (wg ponizej
podanego wzoru) do Wydziatu Kadr i Szkolenia KWP w Katowicach w terminie
do 22 lipca 2013 r.

- llos¢ zawodnikow - bez ograniczen.

VI. FORMA ZAWODOW

- Bieg indywidualny na dystansie 7,5 km. mezczyzni (3 petle po 2,5 km.) — 4,5 km. kobiety
(3 petle po 1,5 km.) z dwoma strzelaniami po przebiegnicciu 2,5 km. (1,5 km.) i 5 km.
(3 km.).

- Strzelanie z pozyciji stojac, chwyt broni dowolny, odlegtos¢ 25 m. Kazdy zawodnik oddaje
po 5 strzatow do tarczy Ts-11. Na kazde strzelanie przeznacza si¢ po 5 sztuk amunicji. Za
kazdy niecelny strzat dolicza si¢ 30 sekund karnych do czasu koncowego. Strzelanie jest
obowigzkowe. Do zawodéw dopuszcza sie bron stuzbowa — pistolet lub rewolwer.

UWAGA! Zawodnicy zobowigzani sa do przeladowania broni na linii ognia.
Bron i amunicje zawodnicy przywoza ze soba.



VIl. KLASYFIKACJA

Indywidualna - czas biegu plus 30 sekund karnych za kazdy niecelny strzat
W _kategoriach wiekowych - do 35 lat i powyzej 35 lat mezczyzn oraz open dla kobiet.

VIIl. NAGRODY

W klasyfikacji indywidualnej:
m trzech najlepszych zawodnikow w poszczegolnych kategoriach otrzyma medale i dyplomy
okolicznosciowe

W klasyfikacji druzynowej:
1 trzy najlepsze druzyny otrzymaja dyplomy okolicznosciowe

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

100  Organizator zapewnia przygotowanie trasy biegu i strzelnicy.

200 Organizator zastrzega sobie wylaczne prawo interpretacji oraz ewentualnych zmian
regulaminu.

300 W kwestiach spornych lub nieprzewidzianych regulaminem decyduje organizator.

400  Zawodnicy biora udziat w zawodach w ramach doskonalenia zawodowego.



